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「With CORONA に向けた医療福祉社会環境の変化」 (2) ５Gで変わる医療福祉

①５Gと遠隔治療(手術)

NPO法人 広域連携医療福祉システム支援機構

理事 宮代 文夫
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５Gのどんな特長を応用するか?

弘前大・袴田 健一氏データを基に筆者作成

B地点の医師

A地点の医師

B地点の患者

B地点の手術ロボ

A地点

B地点

①遠隔手術で、一瞬
の操作遅延も許さ
れない、心臓・脳
血管等の手術には
必須。

②画像は4K,8K程度
で済む。

③基幹光通信網が行
き届いている日本
の各地の中核病院
と何か所かの拠点
を結ぶシステム設
置は”医師の偏在”
問題の解決法とし
てきわめて有効。



5Gの3つの特徴(出典：総務省)

https://image.itmedia.co.jp/l/im/mn/articles/2001/08/l_sp_200108local5g_01.jpg
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5Gについての国の計画(2019)

１．”実証実験”というだけあって、今の設備、今の技術で何ができるかの実験
を地域課題解決型中心に行う。1年でやりおおせる、極めて具体的なものが
多い。

２．実施はNTTドコモと」Wireless City Planningが主として担当し、必要な
事業者と共に進めるスタイルをとっている。

３．8つの事業領域を中心に、アイデアコンテストの場ともなっている。

４．実施期間を1年間と定め、請負期間(6-9月)、実施期間(10-2月)、とりまとめ
(3月)という配分になっている。

５.  2019は、24アイテムのうち、医療関連は3つ(①介護施設での見守り(広島)、
②救急搬送の高度化(前橋市)、③遠隔高度診療(和歌山県)) となっており、
“Local 5G”も含まれている。
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2020
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2020年は医療は３例（①へき地診療所、②専門医の遠隔サポート、③遠隔治療）
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2020年度・具体例の紹介
ーNTTドコモの50セット・システム貸与が10月から始まっているー

実は、各拠点を結ぶ、多目的の遠隔医療サービスを考えた基礎実証実験となっている
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広島大ーNTTドコモによる5Gを
用いた遠隔手術の実証実験

現状の欠点

5Gによる解決
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信州大学に納入されたＳＣＯＴ（脳腫瘍手術用スマート治療室）

2018/7に最初の手術を実行。40種類の医療機器を接続可能

OPeLINKは
デンソー
が開発

80インチの
4Kモニター

MRI(0.4T)
は日立製

https://xtech.nikkei.com/dm/atcl/feature/15/327441/071100538/?SS=imgview&FD=-1099032330
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5Gについての国の計画(2020)

1. 中核病院による遠隔治療(対象：へき地診療所、集
会所 等の会場) →問診、診断、遠隔指導(リハビリ、
嚥下等) ローカル5Gの検証(愛知県)

2. 専門医の遠隔サポートによる離島等の「基幹病院の
専門外来等」の実現→スマートグラス/4Kカメラによ
るリアルタイム情報に基づく専門外来、模擬手術、模
擬救急医療、高齢者施設のケア、遠隔医療等 ス
マートグラス/4Kカメラ、ローカル5Gの検証(長崎県)

3. 中核病院における5Gと先端技術を融合した遠隔治
療 遠隔治療、災害対応、等(滋賀県)
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今後の課題と将来の展望

＜2030年を見据えたBeyond 5G(6G)戦略＞

1. 2030 年代の社会像
●Inclusive ： 包括性

●Sustainable : 持続可能性
● Dependable : 高信頼性

2. Beyond 5G(6G)に求められる機能
A:超高速・大容量：5G比、通信速度10倍
B:超低遅延 ：同、1/10の遅延
C:超多数同時接続 ：同、接続数10倍
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総務省・栁島課長による
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2030年の産業界全体のICT関連収益3.8兆米ドルのうち5Gによる通信事業者の収益は7000
億米ドル（約75兆円）に達する。この7000億米ドルのうち19％に寄与するのが製造業（工場）
だ（クリックで拡大） 出典：エリクソン
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GCMへの提案(たたき台 )

来年度に向けて、国に提案したい
＜候補1＞東京直下大地震に備えた通信・医療体制
☞①震度8の耐震性を持つ指令病院、②津波対応のSCOT

(スマート治療・手術)船を建造、③都民に無事確認用５G対
応端末を配り、大地震直後の対応を模擬体験により検証する。

＜候補2＞東京都・離島包括遠隔医療体制
☞人が住んでいる島だけでも8つある。遠距離5G通信はじめい

ろいろ難題はあるが、tryする価値はある。
＜候補3＞電話BOX型・個人医療相談所(5G対応)
☞人知れず病気への恐怖は誰にでもある。これを解消するための

BOX型ラボ(各種センサ、高精細カメラ、各種測定装置完備)
を町内に一基ずつ設置し、悩みを打ち明け、「病院へ行くべきか
どうか」の指針を得る。匿名で専門医とつながるよう配慮。


