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対策型胃内視鏡検診に対する
三島市医師会の取り組み

対策型の胃がん検診に関しては、従来厚生労働省は胃Ｘ
線検診のみを推奨してきましたが、読影医の高齢化や育
成不足の問題などがあり、内視鏡による検診も検討されて
きました。

平成２８年２月、日本消化器がん検診学会より、「対策型
検診のための胃内視鏡検診マニュアル」が発表され、厚生
労働省はこのマニュアルをガイドラインとして内視鏡検診も
推奨するとしました。

三島市では、既に医師会と三島市との協議により独自に
内視鏡検診を取り入れてきましたが、このガイドラインはか
なりハードルが高く、どう対応するか検討することとなりま
した。

データベース化・精度管理・二重読影が義務付けられた

肺がん検診と同様に、内視鏡ファ
イルのDICOMが必須
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•画像はDICOM(医療におけるデジタル画像と通信の規格:いわば標準語）で記録されるが、メーカー毎、機種毎に
方言の様な違いがあり互換性が無い。PACS (Picture Archiving and Communication System)は総合的に処理・管理する
医用画像情報システムで、方言を標準語に翻訳するような感じで互換性のあるDICOMに変換し、汎用性を高める。

・固定端末は、ＮＴＴフレッツＶＰＮ網にてインターネット網を介さず
専用アプリケーションによるIPsecVPNトンネルにて暗号化接続

・モバイル端末は専用アプリケーションにてIPsecVPNトンネルにて暗号化接続

・医師会ルーターのファイアウォールにて、IPsecのみ接続可能のフィルタリングを設定

在宅医療システム 遠隔接続構築概略図
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従来通り変更ありません

医師会のサーバーがクラウド
サーバー（NOBORI)に更新され
ました。

CDやUSBで提出していた医療機
関は従来通りです。

ＶＰＮを利用して転送されていた
医療機関で、NOBORIを導入さ
れた医療機関は、
NOBORI-EX(医師向けデータ送

受信サービス）を利用していただ
きます。第１回提出日までにItnet
が設定に伺います。

NOBORI未導入の医療機関は当
面従来通りVPNで転送してくださ
い。

三島市肺がん検診実施医療機関

①フィルム提出 ４医療機関

②メディア（ＣＤ，ＵＳＢなど） ２７医療機関

③ＶＰＮ 2医療機関

④クラウド（ＮＯＢORI-EX） ７医療機関
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三島市胃がん検診実施医療機関

①胃Ｘ線のみ ３医療機関

②胃Ｘ線、内視鏡併用 ７医療機関

③内視鏡単独 １２医療機関

このうちDICOM変換可能な医療機関は１０、さらに
NOBORI導入済みの医療機関は６である。
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結 語

①胃内視鏡検診運営委員会の設置

②DICOM変換（コンバーター購入）可能な医療機関を
増やしていく

③データベースを構築し、二重読影の体制を整える

④研修会などにより、検診の精度の向上に努める

三島市医師会には肺がん検診のＣＲ化
の実績があり、ガイドラインに沿った内視
鏡検診にも対応していきたい


